
Κατατακτήριες εξετάσεις ακαδημαϊκού έτους 2024-2024 

 Στις κατατακτήριες εξετάσεις του Τμήματος Νοσηλευτικής της Σ.Ε.Υ. του ∆ι.Πα.Ε. 

δικαίωμα συµµετοχής έχουν: 

1. Απόφοιτοι Πανεπιστημιακής και Τεχνολογικής Εκπαίδευσης ή ισότιµων προς αυτά, 

ΑΣΠΑΙΤΕ της Ελλάδος ή του εξωτερικού αναγνωρισµένα από τον ∆ΟΑΤΑΠ σε 

ποσοστό 12% επί του αριθµού των εισακτέων σπουδαστών του ακαδηµαϊκού έτους 

2024-2025. 

2. Απόφοιτοι Ι.Ε.Κ. κάτοχοι απολυτηρίου Λυκείου, ύστερα από επιτυχή εξέταση 

πιστοποίησης αρχικής επαγγελµατικής κατάρτισης κάτοχοι ∆ιπλώµατος 

Επαγγελµατικής ειδικότητας, Εκπαιδευτικής Κατάρτισης επιπέδου (5) του Εθνικού 

Πλαισίου Προσόντων, µε τις παρακάτω ειδικότητες: 
-Βοηθός Νοσηλευτικής Γενικής Νοσηλείας 
-Βοηθός Νοσηλευτικής Ατόµων µε Ειδικές Παθήσεις 

-Βοηθός Νοσηλευτικής Χειρουργείου 

-Βοηθός Νοσηλευτικής Μονάδων Εντατικής Θεραπείας 

-Βοηθός Νοσηλευτικής Ογκολογικών Παθήσεων 

-Νοσηλευτική Ατόµων µε Ψυχικές Παθήσεις 

Ο ανώτατος αριθµός αποφοίτων Ι.Ε.Κ. που µπορούν να καταταχθούν στο Τµήµα θα 

ανέρχεται σε ποσοστό 1% επί του ετήσιου αριθµού των εισακτέων σπουδαστών του 

ακαδηµαϊκού έτους 2024-2025. 

 

Οι υποψήφιοι θα πρέπει να καταθέσουν την αίτηση τους µε τα σχετικά 

δικαιολογητικά στη Γραµµατεία του Τµήµατος από 1 έως 15 Νοεµβρίου 2024. 

 

∆ΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ: 

1. Αίτηση Ενδιαφερόµενου (συνηµµένη), συµπληρωµένη και υπογεγραµµένη, η οποία 

θα φέρει το γνήσιο της υπογραφής από ΚΕΠ ή µέσω της εφαρμογής gov.gr. 

2. Αντίγραφο Πτυχίου ή πιστοποιητικό περάτωσης σπουδών. Προκειµένου για 

πτυχιούχους εξωτερικού συνυποβάλλεται και βεβαίωση ισοτιµίας τίτλου Σπουδώναπό 

το ∆ιεπιστηµονικό Οργανισµό Αναγνώρισης Τίτλων Ακαδηµαϊκών και 

Πληροφόρησης (∆.Ο.Α.Τ.Α.Π.) ή από το Όργανο που έχει την αρµοδιότητα 

αναγνώρισης τίτλου σπουδών. 
3. Φωτοαντίγραφο ταυτότητας 
4. Φωτοαντίγραφο απολυτηρίου Λυκείου (Απόφοιτοι ΙΕΚ) 

5. Πιστοποίηση από ΕΟΠΠΕΠ (Απόφοιτοι ΙΕΚ) 

 

Η ΚΑΤΑΘΕΣΗ ΤΩΝ ∆ΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΩΝ ΘΑ ΓΙΝΕΤΑΙ: 

1. Με αυτοπρόσωπη κατάθεση στη Γραµµατεία του Τµήµατος στις ώρες λειτουργίας 

της Γραµµατείας καθηµερινά 10:00-12:00. 
ή 

2. Ηλεκτρονικά στο email: info@nurse.ihu.gr 

ή 
3. Ταχυδροµικά στη διεύθυνση: 

∆ΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑ∆ΟΣ 

ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΕΙΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ 

Τ.Κ. 57400 ΣΙΝ∆ΟΣ 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ: ΟΙ ΑΙΤΗΣΕΙΣ ΜΕ ΣΦΡΑΓΙ∆Α ΤΑΧΥ∆ΡΟΜΕΙΟΥ ΜΕΤΑ ΤΗΝ 

15η ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ ∆Ε ΘΑ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΑΠΟ∆ΕΚΤΕΣ. 
 

Τα εξεταζόμενα µαθήµατα είναι: 

α. Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη 

mailto:info@nurse.ihu.gr


β. Φυσιολογία 

γ. Βιολογία 

Αναλυτικά η ύλη και τα συγγράµµατα τους είναι: 

 

1. ΕΙσαγωγή στη ΝοσηλευτΙκή Επιστήμη: 

Εισαγωγή στη Νοσηλευτική – Βασικές ανθρώπινες ανάγκες: Άτοµο, Οικογένεια και 

Κοινότητα- Προαγωγή της Ευεξίας στην Υγεία και στην Ασθένεια- Θεωρητική βάση 

για τη νοσηλευτική πρακτική – Αξίες και ηθική στη Νοσηλευτική – Νοµικές 

επιπτώσεις στη Νοσηλευτική - Εισαγωγή στη Νοσηλευτική ∆ιεργασία – Νοσηλευτική 

∆ιεργασία: Βασικές δεξιότητες και κριτική σκέψη – Νοσηλευτική ∆ιεργασία: 

Νοσηλευτική αξιολόγηση, νοσηλευτική διάγνωση, σχεδιασµός, εφαρµογή σχεδίου 

φροντίδας, εκτίµηση των αποτελεσµάτων – Ο ρόλος του νοσηλευτή στην 

επικοινωνία – Βασικοί ρόλοι στη Νοσηλευτική φροντίδα: Ο νοσηλευτής ως 

δάσκαλος και σύµβουλος – Βασικοί ρόλοι στη Νοσηλευτική φροντίδα: Ηγέτης, 

Ερευνητής και Συνήγορος.  

Προτεινόμενο σύγγραµµα: 

1) «Εισαγωγή στην Επιστήµη της Νοσηλευτικής» Συγγραφείς Μ.Κελέση, Γ. Φασόη, 

∆. Παπαγεωργίου – Εκδόσεις Ιωάννης Κωνσταντάρας 

  

2. Φυσιολογία: 

Κύτταρο: δοµή, λειτουργία – ∆ιακίνηση µέσα από την κυτταρική µεµβράνη, ∆ιάχυση 

–Αίµα: σύσταση, λειτουργίες – Καρδιά – Αναπνευστικό σύστηµα (φυσιολογία) 

– Ενδοκρινείς αδένες (φυσιολογία) – Νευρικό σύστηµα (φυσιολογία) – 

Πεπτικό σύστηµα (φυσιολογία). 

Προτεινόμενο σύγγραµµα: 

1) «Φυσιολογία του ανθρώπου». Συγγραφείς: Κ. Βαρσαµίδης – Εκδόσεις: University 

Studio Press. 

 

3. Βιολογία: 

• Εισαγωγή στην επιστήµη της ζωής (Τα κύτταρα, οι θεµελιώδεις µονάδες της ζωής 

περιέχουν DNA - Οι βιολόγοι οργανώνουν τα είδη). 

• Αρχές της Μοριακής οργάνωσης (η φύση των βιοµορίων, µακροµόρια και 

ανθρώπινο γονιδίωµα, συγκρότηση κυτταρικών δοµών και οργανιδίων). 

• Η χηµεία της Ζωής (χηµικά στοιχεία – άτοµα - υποατοµικά σωµατίδια – χηµικοί 

δεσµοί – δοµή νερού και ιδιότητες – pH ως µέτρο οξύτητας ενός διαλύµατος – ζωή 

στη γη και άνθρακα – Βιολογικά µακροµόρια - πολυµερή – υδατάνθρακες – λιπίδια 

– διαφορετικά είδη λιπών – πρωτεΐνες σε λειτουργίες της ζωής – ένζυµα 

επιταχύνουν χηµικές αντιδράσεις). 

• Το κύτταρο: η θεµελιώδης µονάδα της ζωής (∆οµές σε φυτικά και ζωικά κύτταρα – 

∆οµή µεµβρανών και ρόλος – ρόλος πυρήνα – παραγωγή πρωτεϊνών – 

χλωροπλάστες και µιτοχόνδρια – Αλλά οργανίδια του κυττάρου και ρόλος τους). 

• Ενέργεια και ζωή (Η ενέργεια µπορεί να µετατρέπεται από µία µορφή σε άλλη – Η 

ενέργεια ρέει µέσα από ένα οικοσύστηµα – κυτταρική αναπνοή & στάδια– 

Ζύµωση 

– Μεταβολικές διαδικασίες). 



• Χρωµοσώµατα και κληρονοµικότητα. (Φυλετική &αφυλετική αναπαραγωγή – 

∆οµή χρωµοσωµάτων – Μεσόφαση - Μίτωση – Μείωση – ∆ιαδικασίες 

παραγωγής γενετικής ποικιλοµορφίας φυλετικά αναπαραγόµενων οργανισµών – 

λάθη κατά τη µειωτική διαδικασία – Μενδελική θεωρία – ∆ιασταυρώσεις και 

Γενεαλογικά δέντρα 

- Συνδεδεµένα γονίδια - Κλωνοποίηση – Βλαστοκύτταρα). 

• DNA: Το µόριο της ζωής. (∆οµή του DNA – Ροή της γενετικής πληροφορίας 

διαµέσου του κυττάρου – Αντιγραφή – Μεταγραφή – Μετάφραση – 

Γενετικός κώδικας – Έλεγχος γονιδιακής έκφρασης – Μεταλλάξεις – 

Καρκίνος –  Γενετική µηχανική  –  Γονιδιωµατικές Βιβλιοθήκες – 

∆ιαγονιδιακά ζώα – PCR – ΑνάλυσηSTR – Γονιδιακή θεραπεία). 

• Βιοποικιλότητα – Μικροσκοπικοί οργανισµοί. (Μορφές προκαρυωτικών κυττάρων 

– Αρχαία – Χρήσιµα & Επιβλαβή βακτήρια – Μετασχηµατισµός, Μεταγωγή 

& Σύζευξη Βακτηρίων – Εξέλιξη ευκαρυωτικών κυττάρων από 

προκαρυωρικά&ενδοσυµβίωση – ∆οµή ιών – Λυτικός και Λυσιγονικός κύκλος 

φάγων – ∆οµή, κύκλος ζωής και φάρµακα κατά του ιού HIV – Πρίον&Ιοειδή, 

ασθένειες που προκαλούν σε ζώα και φυτά). 

• Συστήµατα  ανθρώπινου  σώµατος  (∆οµική  ιεραρχία  –  Τύποι  ιστών  – 

Οµοιόσταση 

– Αρνητική & θετική ανάδραση - Βασικά θρεπτικά συστατικά – Σύσταση αίµατος 

– Ανοσοποιητικό σύστηµα – ∆υσλειτουργίες ανοσοποιητικού – Ενδοκρινικό 

σύστηµα & ρύθµιση γλυκόζης – Γαµετογένεση – Νευρικό σύστηµα και µετάδοση 

νευρικού σήµατος). 

ΠροτεΙνόμενα συγγράµµατα: 

1. Βιολογία: Βασικές Έννοιες (2015). E. Simon. ΠΑΡΙΣΙΑΝΟΥ ΑΝΩΝΥΜΗ 

ΕΚ∆ΟΤΙΚΗ  ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΗ  ΕΜΠΟΡΙΚΗ  ΕΤΑΙΡΙΑ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ 

ΒΙΒΛΙΩΝ.  

2. Βιολογία. (2021). Solomon P. Eldra, Martin E. Charles, Martin W. Diana, Berg 

R.Linda, Broken Hill Publishers,  

 

Οι κατατακτήριες εξετάσεις θα πραγματοποιηθούν από 1 έως 15 ∆εκεµβρίου 2024, 

στους χώρους του Τµήµατος Νοσηλευτικής της Σ.Ε.Υ. του ∆ι.Πα.Ε. 

Θα ακολουθήσουν νεότερες ανακοινώσεις ( Τ έ λ ο ς  Ο κ τ ω β ρ ί ο υ )  µε τ η ν  

α ί τ η σ η  σ υ μ μ ε τ ο χ ή ς ,  κ α ι  ( Τ έ λ ο ς  Ν ο ε μ β ρ ί ο υ  )  μ ε  το πρόγραµµα και τις 

ημερομηνίες των εξετάσεων. 

Η Γραμματεία δεν δύναται να παρέχει πληροφορίες σχετικά με το που θα βρείτε τα ως άνω 

συγγράμματα, ποιος καθηγητής θα εξετάσει το μάθημα και πόσοι εισακτέοι είναι κάθε 

ακαδημαϊκό έτος στο Τμήμα  με πανελλαδικές και κατατακτήριες εξετάσεις.  

Για τυχόν απορίες  ο ι  ό π ο ι ε ς  δ ε ν  έ χ ο υ ν  α π α ν τ η θ ε ί  σ τ ο  π α ρ ό ν  κ ε ί μ ε ν ο  

µπορείτε να επικοινωνήσετε µε τη Γραµµατεία του Τµήµατος Νοσηλευτικής στο email 

info@nurse.ihu.gr και στο τηλέφωνο 2310-013821. 
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