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ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ1η Ημέρα • Παρασκευή 20 Οκτωβρίου 2023

Θέσεις εργασίας νοσηλευτών στην Ολλανδία

Ψάχνεις την ιδανική ευκαιρία εργασίας;
Θα ήθελες να έχεις μια εργασία που να σου προσφέρει:

Έναν πολύ καλό μισθό.
Ισορροπία επαγγελματικού και προσωπικού χρόνου.
Επαγγελματική εξέλιξη.
Εργασία σέ ένα από τα καλύτερα συστήματα υγείας της Ευρώπης.
Υποστήριξη στην εκμάθηση Ολλανδικής γλώσσας.
Υποστήριξη στην εύρεσης κατοικίας στην Ολλανδία. 

www.emtg.nl

recruitment@emtg.gr

6956767027

Επιστημονικό 
Πρόγραμμα

Φοιτητών 
Νοσηλευτικής

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
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Φοιτητών Νοσηλευτικής
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 1η Ημέρα • Παρασκευή 20 Οκτωβρίου 20231η Ημέρα • Παρασκευή 20 Οκτωβρίου 2023

08.30-09.30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ [1] – ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Προεδρείο:
Θεοδοσιάδης  Αλέξανδρος 
RN, MSc(c), Απόφοιτος Πανεπιστήμιου Δυτικής Αττικής, Νοσηλευτής Ομίλου 
Ιατρικού Αθηνών, Μέλος Προσωρινής Διοικούσας Επιτροπής Τομέα Φοιτητών ΕΣΝΕ
Χατζηγεωργούδη Ιορδάνα
Προπτυχιακή Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Μέλος Προσωρινής Διοικούσας Επιτροπής Τομέα Φοιτητών 
ΕΣΝΕ 
Φραγκουλιά Νεφέλη 
Προπτυχιακή Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών.

08.00-08.30 Προσέλευση - Εγγραφές

ΕΑ012  

Ο ΙΟΣ EBOLA ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
Γεωργάκη Παρασκευή1, Γεωργάτος Ανδρέας2, Λαζαρίδης Γεώργιος2

1 Προπτυχιακή Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
2 Προπτυχιακός Φοιτητής Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΕΑ030

ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: «ΤΑΞΙΔΙ» ΣΕ ΜΙΑ ΚΡΥΜΜΕΝΗ ΠΤΥΧΗ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
Αλεξοπούλου Αρετή
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΕΑ031

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗ ΣΧΟΛΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ
Γαρυφάλλου Αγγελική1, Τυροπώλη Αλίκη1, Δρακοπούλου Μαριάννα2

1 Προπτυχιακή Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
2 Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΕΑ047

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ ΑΛΛΑΓΗΣ ΣΤΑ ΥΠΑΡΧΟΝΤΑ ΚΑΙ ΑΝΑΔΥΟΜΕΝΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
Μπακαλάρου Ανδριάνα
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

ΕΑ050

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
Βάσου Ειρηναία, Γεωργίου Δέσποινα, Γκαράκλωβ Σόνια, Κακάλη Ελένη – Άννα, 
Σαραλή Κωνσταντίνα
Προπτυχιακές Φοιτήτριες, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος
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20-21 Οκτωβρίου 2023
Αμφιθέατρο “ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ” 
Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη Σίνδου

ΕΣΝΈ 
Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ1η Ημέρα • Παρασκευή 20 Οκτωβρίου 20231η Ημέρα • Παρασκευή 20 Οκτωβρίου 2023

10.30 - 11.00 Διάλειμμα Καφέ

09.30-10.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ [1] – ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

11.00-11.30 ΔΙΆΛΕΞΗ (1) ΟΜΙΛΟΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 

ΡΟΛΟΣ ΚΑΙ ΣΤΑΣΗ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΕ ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
Συντονιστές: 
Λαβδανίτη Μαρία
Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Διευθύντρια Ερευνητικού Εργαστηρίου: «Φροντίδα 
Ενηλίκων Ασθενών με Καρκίνο», Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος
Τσαλογλίδου Αρετή
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος
Ζάγκας Γαρύφαλλος
Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος
•	 Η συμβολή του νοσηλευτή στην αντιμετώπιση του ΣΔ τύπου I.

Πλιάτσιος Ευθύμιος
Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

•	 Ο ρόλος του νοσηλευτή στη διαχείριση και υποστήριξη ασθενών με χρόνιες αιματολογικές 
παθήσεις.
Θεοδώρου Ελένη
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

•	 Ιδιοπαθή Φλεγμονώδη Νοσήματα Εντέρου και νοσηλευτική αντιμετώπιση
Σαρημπαλίδου Ευγενία
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

•	 Νοσηλευτές και Στεφανιαία Νόσος
Μανωλάκη Γεωργία-Ελευθερία 
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

Προεδρείο: 
Γκούμας Νικόλαος
Διευθυντής Εκπαίδευσης και Ανάπτυξης Νοσηλευτικού Προσωπικού Ομίλου Ιατρικού Αθηνών 
Πελτέκη Ασημίνα
RN, Απόφοιτος Πανεπιστήμιου Δυτικής Αττικής, Νοσηλεύτρια Ομίλου Ιατρικού Αθηνών, 
Ταμίας Διοικούσας Επιτροπής Τομέα Φοιτητών ΕΣΝΕ 
Θεοδοσιάδης Αλέξανδρος
RN, MSc(C), Απόφοιτος Πανεπιστήμιου Δυτικής Αττικής, Νοσηλευτής Ομίλου Ιατρικού Αθηνών, 
Μέλος Διοικούσας Επιτροπής Τομέα Φοιτητών ΕΣΝΕ

ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ ΚΑΡΙΕΡΑΣ
Ομιλητής: 
Παπαφωτόπουλος Θεόδωρος
Διευθυντής Ανθρωπίνου Δυναμικού Ομίλου Ιατρικού Αθηνών
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1η Ημέρα • Παρασκευή 20 Οκτωβρίου 2023 1η Ημέρα • Παρασκευή 20 Οκτωβρίου 2023

Φοιτητών Νοσηλευτικής
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

11.30-12.00 ΔΙΆΛΕΞΗ (2) EUROMEDICALS - WOW! ΔΥΝΑΤΌΤΗΤΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΉΣ 
ΑΠΑΣΧΌΛΗΣΗΣ ΣΕ ΓΕΡΜΑΝΊΑ ΚΑΙ ΕΛΒΕΤΊΑ

Ομιλητής: 
Αρσένης Δημήτρης 
Kολωνία Σύμβουλος Kαριέραs Euromedicals

12.00 – 13.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ [2] ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

13.00-14.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ [3] – ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

ΠΡΟΗΓΜΕΝΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ
Συντονιστές: 
Μαρία Μαλλιαρού
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Επαγγελματικής Υγείας, Ακαδημαϊκή Συντονίστρια Erasmus, Διευθύντρια 
ΕΡ.ΕΚ.ΤΡ.ΑΣ, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Νικολέτα Διβάνη
4ετής φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
•	 Αναγνώριση και Αντιμετώπιση της Παιδικής Κακοποίησης από τον Νοσηλευτή σε Δομές 

Υγείας
Ελένη Ασλανίδου, Νικολέτα Διβάνη 
4ετείς φοιτήτριες, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

•	 Εκτίμηση και παρακολούθηση νοσηλευόμενου παιδιού με αφυδάτωση
Βασιλική Οικονόμου, Δέσποινα Καραγκιοζίδου
4ετείς φοιτήτριες, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

•	 Γενικές Αρχές Αντιμετώπισης Εγκαυματικής Νόσου 
Αικατερίνη Ρίζου, Ζωή Χλαπάνα, Αριστείδης Καζάνας, 
4ετείς φοιτητές, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

•	 Wetflag. Ο Αλγόριθμος που μπορεί να σώσει την ζωή ενός παιδιού
Δέσποινα Καπαγερίδου, Αλεξία Κιόσια, 4ετείς φοιτήτριες
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

BΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΩΝ ΑΣΘΕΝΗΣ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Συντονιστές: 
Κωνσταντή Ζωή
Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Κληρονόμου Μαρία
Προπτυχιακή φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Παπαζαχαρίου Βασιλεία – Χριστίνα,
Προπτυχιακή φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
•	 Εισαγωγή στη ΜΕΘ

Γεωργάκη Παρασκευή, Κονόμη Μαρία – Αγγελική, Μπούρη Αθηνά Πολύμνια,                                   
Οικονόμου Παρασκευή
Προπτυχιακές φοιτήτριες Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
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1η Ημέρα • Παρασκευή 20 Οκτωβρίου 2023 1η Ημέρα • Παρασκευή 20 Οκτωβρίου 2023

20-21 Οκτωβρίου 2023
Αμφιθέατρο “ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ” 
Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη Σίνδου

ΕΣΝΈ 
Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

15.00-16.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ [4] – ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
Συντονιστές: 
Πελτέκη Ασημίνα, 
RN, Απόφοιτος Πανεπιστήμιου Δυτικής Αττικής, Νοσηλεύτρια Ομίλου Ιατρικού Αθηνών, 
Ταμίας Διοικούσας Επιτροπής Τομέα Φοιτητών ΕΣΝΕ
Θεοδοσιάδης Αλέξανδρος
RN, MSc(C), Απόφοιτος Πανεπιστήμιου Δυτικής Αττικής, Νοσηλευτής Ομίλου Ιατρικού Αθηνών, 
Μέλος Διοικούσας Επιτροπής Τομέα Φοιτητών ΕΣΝΕ
•	 Αποκατάσταση επίκτητων νευρολογικών βλαβών

Χρήστος Σταυρόπουλος, Γιώργος Γιακουμής
Προπτυχιακοί Φοιτητές, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

•	 Αποκατάσταση οικογενών νευρολογικών διαταραχών
Κλειώ Παπασταυροπούλου, Τσαντιώτης Φοίβος
Τελειόφοιτοι Φοιτητές, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

•	 Καινοτομία στον χώρο της νευρολογικής αποκατάστασης
Παναγιώτης Χρυσαείδης, Ηλίας Δράνιας
Προπτυχιακοί Φοιτητές, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

•	 Βαρέως πάσχων ασθενής: Κριτήρια και προϋποθέσεις εισόδου στη ΜΕΘ
Θελερίτη Ιωάννα, Μέμα Άλμα, Μπάρλα Ελένη, Παπαζαχαρίου Βασιλεία – Χριστίνα 
Προπτυχιακές φοιτήτριες Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

•	 Φροντίδα ασθενούς στη ΜΕΘ και ο ρόλος του νοσηλευτή: Monitoring
Καραγεώργου Ειρήνη, Κληρονόμου Μαρία, Κονταξή Αθανασία, Πατρινού Άννα – Αικατερίνη
Προπτυχιακές φοιτήτριες Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

•	 Κριτήρια εξόδου ασθενούς από τη ΜΕΘ
Ραυτογιάννη Αθανασία, Σίρκοβιτς Δήμητρα, Σούκερα Φαίδρα Ειρήνη, Χαλβαντζής Λάμπρος 
Προπτυχιακοί φοιτητές Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

•	 Ανάγκες οικογένειας ασθενών που νοσηλεύονται στη ΜΕΘ
Δήμα Αρετή, Δήμου Μαρία, Ζήκα Αναστασία, Καμπανταϊδου Ιωάννα
Προπτυχιακές φοιτήτριες Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

14.30-15.00 Μεσημβρινή Διακοπή

14.00 – 14.30 ΔΙΆΛΕΞΗ [3] ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΥΓΕΙΑ

Ο ΣΥΓΧΡΟΝΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΣΕ ΕΝΑ ΔΙΑΠΙΣΤΕΥΜΕΝΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Ομιλητής: 
Ιορδανοπούλου Σταματίνα
RN, MSc, Προϊσταμένη Κλινικής Εκπαίδευσης Νοσοκομείου Υγεία
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1η Ημέρα • Παρασκευή 20 Οκτωβρίου 2023 1η Ημέρα • Παρασκευή 20 Οκτωβρίου 2023

Φοιτητών Νοσηλευτικής
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

16.00-17.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ [5] – ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ

ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Συντονιστές: 
Κολοβός Πέτρος
Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, 
Ακαδημαϊκός Συντονιστής
Τζιαφέρη Στυλιανή
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Ακαδημαϊκή 
Συντονίστρια
Ντάγκαλα Αϊσέ
Τεταρτοετής Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου
•	 Φροντίδα Ενήλικων Ασθενών με Καρκίνο

Ντάγκαλα Αϊσέ, Δενδραμή Μυρσίνη, Μιτράϊ Ελεονώρα
Τεταρτοετείς Φοιτήτριες, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Τρίπολη

•	 Βιοηθική - Ογκολογία
Βράπι Ανίσσα, Καραβίδα Βαρβάρα, Πασάι Οξάρα, Τσίτσου Κωνσταντίνα
Τεταρτοετείς Φοιτήτριες, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Τρίπολη

•	 Εξελίξεις στην Ογκολογική Νοσηλευτική
Τσιρέπας Χρήστος, Φουντουλάκης Κωνσταντίνος
Τεταρτοετείς Φοιτητές, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Τρίπολη

•	 Διαχείριση Πένθους Φροντιστών
Τομάζος Κωνσταντίνος, Φωτιάς Φώτης
Τεταρτοετείς Φοιτητές, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Τρίπολη

Σχολιαστής: 
Παπαγεωργίου Δημήτριος
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Προϊστάμενος ODC,
ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών, Πρόεδρος Τομέα Νοσηλευτικής Ογκολογίας ΕΣΝΕ

17.00-17.30 ΔΙΆΛΕΞΗ [4]

Προεδρείο: 
Ζερδαλής Χρίστος
Νοσηλευτής, Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής, Γραμματέας Προσωρινής Διοικούσας Επιτροπής Τομέα 
Φοιτητών ΕΣΝΕ
Θεοδώρου Ελένη
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ: ΤΟ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΤΗΣ ΤΕΧΝΗ-
ΤΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ.
Ομιλητής: 
Λαβδανίτη Μαρία
Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Διευθύντρια Ερευνητικού Εργαστηρίου «Φροντίδα 
Ενηλίκων Ασθενών με καρκίνο», Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος.
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20-21 Οκτωβρίου 2023
Αμφιθέατρο “ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ” 
Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη Σίνδου

ΕΣΝΈ 
Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

17.30 – 18.30 Τελετή Έναρξης

ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ

ΤΟ ΤΑΞΙΔΙ ΜΟΥ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ. ΠΑΡΕΛΘΟΝ ΠΑΡΟΝ ΜΕΛΛΟΝ
Ομιλητής: 
Παπαγεωργίου Δημήτριος
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Προϊστάμενος ODC,
ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών, Πρόεδρος Τομέα Νοσηλευτικής Ογκολογίας ΕΣΝΕ

Προεδρείο:
Ελένη Κυρίτση – Κουκουλάρη1, Ιωάννης Κουρουτζής2, Μαρία Ελένη Γρηγοροπούλου3

1 Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Πρόεδρος ΕΣΝΕ
2Νοσηλευτής, Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής, Εργαστήριο Εκπαίδευσης και Έρευνας στη 
Φροντίδα Τραύματος και Ασφάλεια Ασθενή, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
3Τελειόφοιτη φοιτήτρια, Πρόεδρος Προσωρινής Διοικούσας Επιτροπής Τομέα Φοιτητών ΕΣΝΕ
Χαιρετισμοί:
•	 Πρύτανης του Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδος
•	 Κοσμήτωρ Σ.Ε.Υ. ΔΙ.ΠΑ.Ε
•	 Πρόεδρος Τμήματος Υποδοχής
•	 Πρόεδροι Τμημάτων Νοσηλευτικής Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Πανεπιστημίου Πατρών, Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου

•	 3η ΥΠΕ Μακεδονίας
•	 4η ΥΠΕ Μακεδονίας & Θράκης
•	 Πρόεδρος ΕΣΝΕ
•	 Πρόεδρος Περιφερειακού Τμήματος ΕΣΝΕ Μακεδονίας
•	 Πρόεδρος Προσωρινής Διοικούσας Επιτροπής Τομέα Φοιτητών ΕΣΝΕ
•	 Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής Συνεδρίου
•	 Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής Συνεδρίου
•	 Βίντεο – Χαιρετισμός από την Πρόεδρο του Ευρωπαϊκού Συνδέσμου Φοιτητών Νοσηλευτικής
•	 Βίντεο – Χαιρετισμός από την Πρόεδρο του Florence Network, Lisbeth Vinberg Engel (Ευρωπαϊκό 

Δίκτυο Τμημάτων Νοσηλευτικής και Μαιευτικής)
•	 Βίντεο – Χαιρετισμός από την Πρόεδρο του Student Board του Florence Network, Natalie Elfriede 

Mellin
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Φοιτητών Νοσηλευτικής
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

ΠΑΡΑΛΛΗΛΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ – ΑΙΘΟΥΣΑ ΦΙΛΙΠΠΟΣ

08.30-09.30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ [1] – ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

ΓΡΑΦΟΝΤΑΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ, ΠΤΥΧΙΑΚΗ  Ή ΑΡΘΡΟ: ΑΠΟ ΤΗΝ ΙΔΕΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ
Συντονιστές: 
Δημήτριος Θεοφανίδης
Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Διευθυντής 
Νοσηλευτικού Εργαστηρίου Νευρολογικών Νοσημάτων
ΜΕΡΟΣ Ι (15 λεπτά): γνωριμία, εισαγωγή σε βασικές έννοιες
ΜΕΡΟΣ ΙΙ (15 λεπτά): δομή, σκοπός ερευνητικού πρωτόκολλου
Εισηγητής: 
Γεώργιος Προβιάς
Νοσηλευτής ΤΕ, Υποψήφιος Διδάκτωρ, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος
ΜΕΡΟΣ ΙΙΙ (15 λεπτά): πτυχιακή από το βασικό πτυχίο στο διδακτορικό
Εισηγητής: 
Κωνσταντίνος Τούφας 
Νοσηλευτής ΤΕ, Υποψήφιος Διδάκτωρ, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος
ΜΕΡΟΣ ΙV (15 λεπτά): ερωτήσεις συζήτηση
Συνολική Διάρκεια: 60 λεπτά
Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων: 30 άτομα

09.30-10.30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ [2] – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Προεδρείο:
Ασλανίδου Δάφνη
RN, Απόφοιτος Πανεπιστημίου Πατρών, Μέλος Προσωρινής Διοικούσας Επιτροπής 
Τομέα Φοιτητών ΕΣΝΕ
Μπάστας Νικόλαος Στέφανος 
Προπτυχιακός Φοιτητής Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Κουμπούρα Μαρία Μαλέβια 
Νοσηλεύτρια, MSc(c), Απόφοιτη Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

ΕΑ013  

ΑΓΧΩΔΕΙΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Γεωργάτος Ανδρέας2, Καλάι Νεράιδα1, Μίχα Μαρία1

1 Προπτυχιακή Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
2 Προπτυχιακός Φοιτητής Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΕΑ014

Η ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΤΗΝ ΑΛΛΑΓΗ ΤΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ  ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ 
ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Μπάστας Νικόλαος Στέφανος1, Κυριακού Μαρία Ελένη2

1 Φοιτητής Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
2 Απόφοιτη Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Μέλος της Διοικούσας Επιτροπής του Τομέα 
Φοιτητών
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20-21 Οκτωβρίου 2023
Αμφιθέατρο “ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ” 
Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη Σίνδου

ΕΣΝΈ 
Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος

ΠΑΡΑΛΛΗΛΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ – ΑΙΘΟΥΣΑ ΦΙΛΙΠΠΟΣ

11.00-13.00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ [2] ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΥΔΑΤΟΣ, ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΩΝ ΚΑΙ ΟΞΕΟΒΑΣΙΚΗ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ.
Εισηγητής: 
Μελετιάδου Μαρία 
Προϊσταμένη Μονάδας Εμφραγμάτων, Τζάνειο Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά
Συντονιστής: 
Θεοδώρου Ελένη
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε., Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη, Θεσσαλονίκη
Συνολική Διάρκεια: 120 λεπτά
Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων: 30 άτομα

13.00-14.00 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ [3] – ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
Προεδρείο:
Ζερδαλής Χρίστος
Νοσηλευτής, Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής, Γραμματέας Προσωρινής 
Διοικούσας Επιτροπής Τομέα Φοιτητών ΕΣΝΕ
Σταυρόπουλος Χρήστος
Προπτυχιακός Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Λιαντζίρη Νίκη
Προπτυχιακή Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΕΑ022

ΑΝΤΙΔΡΑΣΕΙΣ ΝΕΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ ΑΣΘΕΝΩΝ
Γαβριήλ Καλλιόπη1, Δημητράκη Ευαγγελία2

1 Προπτυχιακή Φοιτήτρια Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδος, Τμήμα νοσηλευτικής, Παράρτημα 
Διδυμοτείχου
2 Προπτυχιακή Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΕΑ024

ΠΟΛΥΠΛΕΥΡΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΤΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ
Γερασίμου Μαρία Μιχαέλα1, Τέγα Βαρβάρα1, Ρόχας Χιλ Ανδρέα Παόλα2

1 Προπτυχιακή Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 
2 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Βιολογίας- Βιοχημείας του τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου

ΕΑ049

ΝΟΣΟΣ ALZHEIMER ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Ισμάιλι Ελκέιντα,  Βουβαλούδη Μαγδαληνή
Προπτυχιακές Φοιτήτριες, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

10.30-11.00 Διάλειμμα Καφέ
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Φοιτητών Νοσηλευτικής
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

ΠΑΡΑΛΛΗΛΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ – ΑΙΘΟΥΣΑ ΦΙΛΙΠΠΟΣ

ΕΑ028

ΤΟ ΣΤΥΛ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΗΓΕΣΙΑΣ ΚΑΙ Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΣΤΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ           
ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ
Καραθανάση Ζωή-Άννα
4ετής Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΕΑ029

Η ΨΥΧΙΚΗ ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΚΑΙ Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΗΓΕΣΙΑΣ
Τζιόλα Ισμήνη-Μαρία, Κιάσα Έλενα, Χατζή Μάρθα
Φοιτήτριες, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΕΑ039

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΟΣΤΟΥΣ – ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΚΑΙ ΛΗΨΗ ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ    
ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗΣ
Κουμπούρα Μαρία Μαλέβια1 , Γκλλάβα Τζοάνα2 , Καλαμάρα Γεωργία3

1 Νοσηλεύτρια, ,Msc(c), Απόφοιτη Πανεπιστημίου  Θεσσαλίας
2 Προπτυχιακή Φοιτήτρια 
3 Απόφοιτος

ΕΑ043

ΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΚΥΚΛΙΚΟ ΩΡΑΡΙΟ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ - ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Μητακίδης Ευάγγελος
Προπτυχιακός Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

ΕΑ051

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΓΕΣΙΑ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Κιάσα Έλενα, Ντούρμα Παναγιώτα
Φοιτήτριες, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

14.00-15.00 Μεσημβρινή Διακοπή

15.00-17.00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ [3]- ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΚΑΙ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΩΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΩΝ ΧΡΟΝΙΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Συντονιστές – Εκπαιδευτές: 
Πάσχου Αθηνά 
Ψυχολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Μπάστας Νικόλαος Στέφανος
Προπτυχιακός Φοιτητής Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Συνολική Διάρκεια: 120 λεπτά
Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων: 30 άτομα
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20-21 Οκτωβρίου 2023
Αμφιθέατρο “ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ” 
Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη Σίνδου

ΕΣΝΈ 
Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος

ΠΑΡΑΛΛΗΛΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ – ΑΙΘΟΥΣΑ ΦΙΛΙΠΠΟΣ

EA001

ΕΛΚΗ ΥΠΟ ΠΙΕΣΗ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΩΝ ΜΕΘ
Καραγεώργου Ειρήνη
Φοιτήτρια Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΕΑ032

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΔΕΞΙΟΥ ΚΑΡΔΙΑΚΟΥ ΚΑΘΕΤΗΡΙΑΣΜΟΥ ΣΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΤΩΝ ΒΑΡΕΩΣ            
ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Παπανικολάου Ευστράτιος1, Κηρύκου Ιωάννα Μαρία2

1 Προπτυχιακός Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο
2 Προπτυχιακή Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο

ΕΑ033

ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑΣ ΠΟΥ ΟΦΕΙΛΕΤΑΙ ΣΤΟΝ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΗΡΑ ΣΤΙΣ 
ΜΕΘ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
Παπασταυροπούλου Κλειώ
Προπτυχιακή Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΕΑ034

ΠΡΗΝΗΣ ΘΕΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΤΗΣ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ COVID-19
Αδάμου Κωνσταντίνα, Καγιουλή Ελένη
Φοιτήτριες, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος

ΕΑ040

Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΩΝ ΘΕΡΑΠΕΙΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ 
ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Βασιλειάδου Βικτώρια
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος

ΕΑ041

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΣΗΠΤΙΚΟ SHOCK
Κυριακού Μαρία – Ελένη
Απόφοιτη Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Μέλος της Διοικούσας Επιτροπής του Τομέα 
Φοιτητών

17.00-18.00 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ [4] – ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΚΑΙ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Προεδρείο:
Πελτέκη Ασημίνα
RN, Απόφοιτος Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, Νοσηλεύτρια Ομίλου Ιατρικού 
Αθηνών, Ταμείας Προσωρινής Διοικούσας Επιτροπής Τομέα Φοιτητών ΕΣΝΕ
Κατσίγιαννη Αναστασία 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης
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09.00-10.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ [6] - ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Συντονιστές: 
Καυκιά Θεοδώρα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος
Κουκουρίκος Κωνσταντίνος
Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος
Θεοδώρου Ελένη
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος
•	 Μια σύγχρονη προσέγγιση στη μεταμόσχευση νεφρού

Ζάγκας Γαρύφαλλος
Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

•	 Αιμοκάθαρση και νέα δεδομένα
Χατζηνικολαΐδου Άννα-Σταματία 
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

•	 .Περιτοναϊκή κάθαρση: νέες εξελίξεις
Φραγκεδάκη Αθηνά
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

•	 Φορητός Νεφρός
Χασάνι Άντζελα
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

•	 Βλαστοκύτταρα και αντιμετώπιση νεφρικής νόσου
Καραμούτη Ελένη
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

10.00-10.30 ΔΙΆΛΕΞΗ [5]

Προεδρείο: 
Παπαγεωργίου Δημήτρης1, Πελτέκη Ασημίνα2

1 Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Προϊστάμενος ODC,
ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Αθηνών, Πρόεδρος Τομέα Νοσηλευτικής Ογκολογίας ΕΣΝΕ
2 Νοσηλεύτρια, Μέλος Προσωρινής Διοικούσας Επιτροπής Τομέα Φοιτητών ΕΣΝΕ

Η ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΕ 
ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΑ ΤΜΗΜΑΤΑ.
Ομιλητής: 
Ζερδαλής Χρίστος
Νοσηλευτής, Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής, Γραμματέας Προσωρινής Διοικούσας Επιτροπής Τομέα 
Φοιτητών ΕΣΝΕ

10.00-13.30 ΞΕΝΑΓΗΣΗ ΣΤΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 20 άτομα
Περιλαμβάνει  ξενάγηση των συμμετεχόντων σε τμήματα της Κλινικής (ενδεικτικά:  Υβριδικό Χειρουργείο, 
ΜΕΘ, Τμήμα Επειγόντων περιστατικών κ.α).
Αναχώρηση από τον χώρο του συνεδρίου στις 10.00 π.μ.  και επιστροφή στον ίδιο χώρο μετά την 
ολοκλήρωση της εκπαιδευτικής επίσκεψης.

Εγγραφές θα πραγματοποιούνται στον χώρο της Γραμματείας από την Παρασκευή 20 
Οκτωβρίου 2023.
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10.30-11.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ [7]  - ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ
Συντονιστές: 
Κουράκος Μιχαήλ
Επίκουρος Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Νικολάκη Νιόβη 
Προπτυχιακή φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Φλέσσα Ανδριάνα
Προπτυχιακή φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
•	 Η επικοινωνία στον χώρο της υγείας

Μέγα Ιωάννα, Νικολάκη Νιόβη
Προπτυχιακές φοιτήτριες Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

•	 Η επικοινωνία νοσηλευτή - ασθενούς: Θεραπευτική συμμαχία – ενεργητική ακρόαση
Μπάτσου Μαρία, Τσίγκου Χριστίνα
Προπτυχιακές φοιτήτριες Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

•	 Ο ρόλος της επικοινωνίας στη διεπιστημονική ομάδα
Κοκκίνης Ευάγγελος, Μπάστας Νικόλαος Στέφανος
Προπτυχιακοί φοιτητές Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

•	 Φραγμοί και περιορισμοί στην επικοινωνία
Μπάρμπα Ευτυχία, Φλέσσα Ανδριάνα 
Προπτυχιακές φοιτήτριες Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

12.00-12.30 ΔΙΆΛΕΞΗ [6] - ΕMTG

11.30-12.00 Διάλειμμα Καφέ

12.30-13.30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ [7] – ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Προεδρείο:
Ασλανίδου Δάφνη
RN, Απόφοιτος Πανεπιστημίου Πατρών, Μέλος Προσωρινής Διοικούσας Επιτροπής 
Τομέα Φοιτητών ΕΣΝΕ
Τσαντιώτης Φοίβος 
Προπτυχιακός Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Κληρονόμου Μαρία 
Προπτυχιακή Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

EA003

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΕΥΕΡΕΘΙΣΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ
Κονταξή Αθανασία
Προπτυχιακή Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ/ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΕΣ ΣΤΗΝ ΟΛΛΑΝΔΙΑ
Ομιλητής: 
Τσώκος Γιώργος
Υπεύθυνος Προσλήψεων της EMTG στην Ελλάδα
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ΕΑ007

ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Θεμελή Βασιλεία, Νικολάκη Νιόβη
Προπτυχιακές Φοιτήτριες Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΕΑ015

ΠΕΠΤΙΚΟ ΕΛΚΟΣ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ
Κληρονόμου Μαρία, Πατρινού  Άννα - Αικατερίνη
Προπτυχιακές Φοιτήτριες, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΕΑ018

ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Φλέσσα Ανδριάνα
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΕΑ026

ΑΤΟΜΙΚΑ ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ ΔΙΑΣΠΟΡΑΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
Χρυσαειδής Παναγιώτης1 , Δημακοπούλου Αγγελική2

1 Προπτυχιακός Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
2 Προπτυχιακή Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΕΑ036

ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ
Τζώρτζη Φιλοθέη  Άννα
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

13.30-14.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ [8] – ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
Συντονιστές: 
Ιωάννα Β. Παπαθανασίου
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Μαρία Μαλλιαρού
Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Θεοδόσιος Παραλίκας
Επίκουρος Καθηγητής  Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
•	 Άγχος των Φοιτητών Νοσηλευτικής κατά την Προπτυχιακή τους Εκπαίδευση. 

Δέσποινα Πεζή, Χριστίνα Σαμπάνη
Φοιτήτριες Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
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•	 Κατάθλιψη και Φοιτητές Νοσηλευτικής
Αθανασία Ζαρογιάννη, Δέσποινα Κόσιογλου, Αθανασία Λογοθέτη
Φοιτήτριες Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

•	 Διατροφικές Διαταραχές σε Φοιτητές Νοσηλευτικής, Προκλήσεις και Παρεμβάσεις
Ελευθερία Βρακοζώνη, Ιωάννα Λάλα
Φοιτήτριες Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

14.30-15.00 Μεσημβρινή Διακοπή

15.00-16.00 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ [9] – ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Προεδρείο:
Γρηγοροπούλου Μαρία Ελένη
Τελειόφοιτη φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 
Πρόεδρος Προσωρινής Διοικούσας Επιτροπής Τομέα Φοιτητών ΕΣΝΕ
Φωτιάς Φώτης 
Προπτυχιακός Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, 
Τρίπολη
Θεοδώρου Ελένη 
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

ΕΑ042

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΣΘΜΑ
Πλιάτσιος Ευθύμιος1, Θεοδώρου Ελένη2

1 Προπτυχιακός Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε., Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη
2 Προπτυχιακή Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε., Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη

ΕΑ044

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ARNOLD CHIARI
Βαρδάκα Κυριακή, Θεοδώρου Ελένη
Προπτυχιακές Φοιτήτριες, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

ΕΑ046

ΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΣ ΡΟΛΟΣ
Καρέτσου Μαρία, Σολτάνη Ευγενία-Ιωάννα
Προπτυχιακές Φοιτήτριες Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΕΑ048 

ΝΟΣΟΣ NIEMANN PICK: ΝΕΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ
Θεοδώρου Ελένη, Πλιάτσιος Ευθύμιος
Φοιτητές, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε., Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη, Θεσσαλονίκη

ΕΑ053

ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΑΚΟΠΗΣ
Δήμο Αλέξανδρος
Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος
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ΕΑ056

ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΟΣ ΠΥΡΕΤΟΣ ΚΡΙΜΑΙΑΣ-ΚΟΝΓΚΟ
Σαρημπαλίδου Ευγενία
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

16.00-17.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ [9] – ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ 

17.00-18.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ  [10] – ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ

ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ ΚΑΙ ΣΤΡΕΣ
Συντονιστής: 
Αντώνιος Σταματάκης
Καθηγητής Βιολογίας – Βιολογίας Συμπεριφοράς, Εργαστήριο Βιολογίας – Βιοχημείας, Τομέας Βασικών 
Επιστημών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
•	 Εισαγωγή στο στρες

Βασιλική  Ήσυχου
Διετής Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

•	 Βλάβες στις δομές του εγκεφάλου εξαιτίας χρόνιου στρες και διαταραχές στο συναίσθημα
Νίκη Λιαντζίρη 
Τεταρτοετής Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

•	 Επιπτώσεις στρες σε νοητικές λειτουργίες
Ιορδάνα Χατζηγεωργούδη
Διετής Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Μέλος της 
Διοικούσας Επιτροπής του Τομέα Φοιτητών του ΕΣΝΕ

•	 Επιπτώσεις Στρες στους νοσηλευτές 
Ουέντα Χάσκαϊ 
Διετής Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΣΥΝΘΕΤΑ ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ
Συντονιστές: 
Ελένη Ν. Αλμπάνη
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
Αναστάσιος Τζεναλής
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογικής Νοσηλευτικής -Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστήμιο Πατρών
Σωτηριάδου Χρυσάνθη
RN, MBA, PhD(C), Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Ογκολογικής – Αιματολογικής Κλινικής Γ.Ν.Θ Παπαγεωργίου 
Θεσσαλονίκης
•	 Ο καίριος ρόλος του νοσηλευτή στην φροντίδα παιδιών με συγγενείς καρδιοπάθειες

Παναγιώτης Ανδριόπουλος, Σουμέλα Σιβρόγλου
Φοιτητές, Πανεπιστήμιο Πατρών
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•	 Το παιδί με λοίμωξη του ουροποιητικού συστήματος και σύγχρονες Νοσηλευτικές παρεμβάσεις
Ανδρέας Τσέτας
Φοιτητής, Πανεπιστήμιο Πατρών

•	 Η σημασία του εμβολιασμού στα παιδιά και η συμβολή του νοσηλευτή
Αλέξανδρος Μίλε 
Φοιτητής, Πανεπιστήμιο Πατρών

•	 Η κατάθλιψη στην παιδική ηλικία. Σύγχρονες νοσηλευτικές προσεγγίσεις.
Νίκη Γαλανακοπούλου1, Ίλια Κυριαζή1, Νικόλαος Θ. Κυριαζής2

1 Φοιτητές, Πανεπιστήμιο Πατρών
2 Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας

18.00-19.00 Συμπεράσματα -  Τελετή Λήξης

Προεδρείο:
Ελένη Κυρίτση – Κουκουλάρη1, Ιωάννης Κουρουτζής2, Χρίστος Ζερδαλής3

1 Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Πρόεδρος ΕΣΝΕ
2Νοσηλευτής, Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής, Εργαστήριο Εκπαίδευσης και Έρευνας στη 
Φροντίδα Τραύματος και Ασφάλεια Ασθενή, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
3 Νοσηλευτής, Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής, Γραμματέας Διοικούσας Επιτροπής Τομέα Φοιτητών 
ΕΣΝΕ

Επίλογος – Βραβεύσεις – Λήξη
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09.00-10.00 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ [5] – ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Προεδρείο:
Κουρουτζής Ιωάννης
Νοσηλευτής, MSc(c), Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής, Εργαστήριο Εκπαίδευσης 
και Έρευνας στη Φροντίδα Τραύματος και Ασφάλεια Ασθενή, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Κουμπούρα Μαρία Μαλέβια 
Νοσηλεύτρια, MSc(c), Απόφοιτος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Ήσυχου Βασιλική
Προπτυχιακή Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

ΕΑ008

Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 
ΣΤΗΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΤΟΥΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑ
Λιανουδάκη Βικτωρία1, Ζησόπουλος Ελευθέριος2

1 Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πατρών
2 Φοιτητής Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πατρών

ΕΑ010

ΑΚΡΩΤΗΡΙΑΣΜΟΣ – ΠΟΝΟΣ «ΜΕΛΟΥΣ ΦΑΝΤΑΣΜΑ» ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Μίχα Μαρία1, Γεωργάκη Παρασκευή1, Γεωργάτος Ανδρέας2

1 Προπτυχιακή Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
2 Προπτυχιακός Φοιτητής Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΕΑ020

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΣΤΗΝ ΑΝΑΝΗΨΗ
Καραγεώργου Ειρήνη, Κληρονόμου Μαρία, Πατρινού Άννα-Αικατερίνη
Προπτυχιακές Φοιτήτριες, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΕΑ045

ΗΘΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΤΕΧΝΗΤΗ ΔΙΑΚΟΠΗ ΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ
Θεοδώρου Ελένη
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε., Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη

ΕΑ052

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΛΚΗ ΚΑΤΑΚΛΙΣΗΣ: ΚΛΙΜΑΚΕΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 
ΕΛΚΩΝ ΚΑΤΑΚΛΙΣΗΣ
Πλιάτσιος Ευθύμιος1, Θεοδώρου Ελένη2

1 Προπτυχιακός Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε.
2 Προπτυχιακή Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε.
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10.00-11.30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ [6] – ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Προεδρείο:
Ζάγκας Γαρύφαλλος 
Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος
Φουντουλάκης Κωνσταντίνος 
Προπτυχιακός Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, 
Τρίπολη
Τσαντιώτης Φοίβος 
Προπτυχιακός Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

EA002

ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ – ΤΡΟΠΟΙ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ
Καραγεώργου Ειρήνη
Προπτυχιακή Φοιτήτρια Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΕΑ004

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΟΝΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ
Κληρονόμου Μαρία
Προπτυχιακή Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΕΑ006

ΣΙΔΗΡΟΠΕΝΙΚΗ ΑΝΑΙΜΙΑ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Νικολάκη Νιόβη, Φλέσσα Ανδριάνα
Προπτυχιακές Φοιτήτριες Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΕΑ009

ΜΕΘΟΔΟΣ ΚΑΓΚΟΥΡΟ: ΤΟ ΙΣΧΥΡΟΤΕΡΟ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ ΚΑΜΙΑ ΠΑΡΕΝΕΡΓΕΙΑ ΦΑΡΜΑΚΟ ΓΙΑ ΤΑ 
ΠΡΟΩΡΑ ΝΕΟΓΝΑ ΣΤΗΝ ΜΕΝΝ
Παπαζαχαρίου Βασιλεία Χριστίνα, Τσόδουλου Σταματίνα
Προπτυχιακές Φοιτήτριες Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΕΑ011

ΛΕΥΧΑΙΜΙΑ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Γεωργάκη Παρασκευή1, Λαζαρίδης Γεώργιος2, Καλάι Νεράιδα1

1 Προπτυχιακή Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
2 Προπτυχιακός Φοιτητής Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΕΑ017

ΓΑΣΤΡΟΟΙΣΟΦΑΓΙΚΗ ΠΑΛΙΝΔΡΟΜΗΣΗ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ
Καραγεώργου Ειρήνη, Καραγιάννη Μαρία, Κληρονόμου Μαρία, Ράλλη Αλεξάνδρα
Προπτυχιακές Φοιτήτριες, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
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ΕΑ023

ΤΟ ΠΑΡΑΛΗΡΗΜΑ (DELIRIUM) ΣΤΗ ΜΕΘ ΠΑΙΔΩΝ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ
Γεωργάτος Ανδρέας1, Καλάι Νεράιδα2, Λαζαρίδης Γεώργιος1, Μίχα Μαρία2

1 Φοιτητής Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
2 Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΕΑ027

Η ΑΞΙΑ ΤΟΥ ΜΗΤΡΙΚΟΥ ΓΑΛΑΚΤΟΣ ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΩΝ ΠΡΟΩΡΩΝ ΝΕΟΓΝΩΝ ΣΤΗΝ ΜΕΝΝ
Τσόδουλου Σταματίνα, Παπαζαχαρίου Βασιλεία Χριστίνα
Προπτυχιακές Φοιτήτριες, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΕΑ055

ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΧΡΟΝΙΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΣΤΗ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ & ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ       
ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ
Ελευθερίου Βασιλική
Προπτυχιακή Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

11.30-12.00 Διάλειμμα Καφέ

12.00-13.30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ [4] – ΔΙΕΘΝΕΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Προεδρείο: 
Θεοδώρου Ελένη
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε., Θεσσαλονίκη
Ζάγκας Γαρύφαλλος
Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε., Θεσσαλονίκη

•	 Η συμμετοχή των νοσηλευτών στις κλινικές μελέτες: Καθήκοντα και εμπειρίες από την    
εφαρμογής τους στον κλινικό χώρο.  
Αικατερίνη Μετοχιανάκη 
Νοσηλεύτρια

•	 Ο  ρόλος του νοσηλευτή στην έρευνα-Εφαρμογή και εμπειρίες.
Μαργαρίτα Οικονόμου
Νοσηλεύτρια

Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων: 30 άτομα
Διάρκεια: 90 λεπτά
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13.30-14.30 ΕΛΕΎΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ [8] – ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Προεδρείο:
Χατζηγεωργούδη Ιορδάνα
Προπτυχιακή Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Μέλος της Διοικούσας Επιτροπής του Τομέα Φοιτητών του ΕΣΝΕ 
Φωτιάς Φώτης
Προπτυχιακός Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, 
Τρίπολη
Παπανικολάου Ευστράτιος
Προπτυχιακός Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο

ΕΑ005

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΕΝΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗΣ ΣΤΟΥΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Κληρονόμου Μαρία
Προπτυχιακή Φοιτήτρια Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΕΑ016

ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ
Καραγεώργου Ειρήνη, Κληρονόμου Μαρία, Κονταξή Αθανασία
Προπτυχιακές Φοιτήτριες, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΕΑ019

ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ
Τσίγκου Χριστίνα, Μπάτσου Μαρία, Μπάρμπα Ευτυχία
Προπτυχιακές Φοιτήτριες, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΕΑ021

ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ
Γαβριήλ Καλλιόπη1, Δημητράκη Ευαγγελία2

1 Προπτυχιακή Φοιτήτρια Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδος, Τμήμα Νοσηλευτικής, Παράρτημα 
Διδυμοτείχου
2 Προπτυχιακή Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΕΑ025

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΩΝ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΤΕΛΙΚΟΥ       
ΣΤΑΔΙΟΥ
Νόρδου Κωνσταντίνα, Στεργιαννίδου Αθηνά
Φοιτήτριες, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδος
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ΕΑ035

Η ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ:                   
Η ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
Τσέτας Ανδρέας1, Παπανικολάου Σοφία2
1 Προπτυχιακός Φοιτητής Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Πατρών
2 Rn, ΜSc, PhD Γενικό  Νοσοκομείο Πατρών "Ο  Άγιος Ανδρέας", Ακαδημαϊκή Υπότροφος Πανεπιστημίου 
Πατρών

ΕΑ037

ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΩΟΘΗΚΩΝ
Τζώρτζη Φιλοθέη Άννα
Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΕΑ054

ΣΤΑΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΟΥ ΔΙ.ΠΑ.Ε. ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΚΑΙ 
ΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΤΩΝ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ: ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Θεοδώρου Ελένη1, Ζερδαλής Χρίστος1, Ζάγκας Γαρύφαλλος1, Λόλα Σταυρούλα1, 
Πλιάτσιος Ευθύμιος1, Φραγκεδάκη Αθηνά1, Χατζηνικολαΐδου Άννα-Σταματία1, Λαβδανίτη Μαρία2
1 Φοιτητές Τμήματος Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος
2 Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος

ΕΑ057

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΕ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΑΙ  ΕΚΠΑΙ-
ΔΕΥΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΜΑΣΤΟΥ
Κολοβού Δήμητρα1, Στοϊανι Βαλέρια1, Αλμπάνη Ελένη2
1 Προπτυχιακή Φοιτήτρια Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πατρών
2 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πατρών

ΕΑ058

ΝΟΣΟΣ ALZHEIMER ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ
Σίρκοβιτς Δήμητρα
Τελειόφοιτη φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

ΕΑ059

ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΤΟΥ ΦΑΣΜΑΤΟΣ ΕΜΒΡΥΙΚΟΥ ΑΛΚΟΟΛΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
Τσομπανόπουλος Λάζαρος1, Μανομενίδης Γεώργιος2 

1 Προπτυχιακός Φοιτητής Τμήμα Νοσηλευτικής ΔΙ.ΠΑ.Ε (παράρτημα Διδυμοτείχου)
2 Επίκουρος Καθηγητής ΔΙ.ΠΑ.Ε Τμήμα Νοσηλευτικής Διδυμότειχο
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Αμφιθέατρο “ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ” 
Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη Σίνδου

ΕΣΝΈ 
Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος

ΠΑΡΑΛΛΗΛΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ – ΑΙΘΟΥΣΑ ΦΙΛΙΠΠΟΣ

2η Ημέρα • Σάββατο 21 Οκτωβρίου 2023

14.30-15.00 Μεσημβρινή Διακοπή

15.00-18.00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ [5]

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΑΙ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΚΑΘΕΤΗΡΩΝ MIDLINE ΚΑΙ PICC ΜΕ ΤΗΝ ΚΑΘΟΔΗΓΗΣΗ       
ΥΠΕΡΗΧΩΝ
Συντονιστής: 
Μαρία Μαλλιαρού 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Επαγγελματικής Υγείας, Διευθύντρια Εργαστηρίου Εκπαίδευσης και Έρευνας στη 
Φροντίδα Τραύματος και Ασφάλεια Ασθενή, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
ΜΕΡΟΣ Ι: Τοποθέτηση Καθετήρα MIDLINE και PICC με την καθοδήγηση Υπερήχων
Θεωρητικό Μέρος (30 λεπτά) + Πρακτικό Μέρος (60 λεπτά)
ΜΕΡΟΣ ΙΙ: Διαχείριση Καθετήρα MIDLINE και PICC από τον Νοσηλευτή
Θεωρητικό Μέρος (30 λεπτά) + Πρακτικό Μέρος (60 λεπτά)
Συνολική Διάρκεια: 180 λεπτά
Εκπαιδευτές:  Ιωάννης Κουρουτζής1, Μαρία Μαλλιαρού2, Γεώργιος Καρυάμης3
1 Νοσηλευτής, Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής, Μέλος Εργαστηρίου Εκπαίδευσης και Έρευνας στη 
Φροντίδα Τραύματος και Ασφάλεια Ασθενή, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
2 Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Επαγγελματικής Υγείας, Διευθύντρια Εργαστηρίου Εκπαίδευσης και Έρευνας 
στη Φροντίδα Τραύματος και Ασφάλεια Ασθενή, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
3 Clinical Specialist MDS
Με την υποστήριξη της BECTONDICKINSONHELLASΑ.Ε.
Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων: 30 άτομα

ΕΑ060

ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ
Μπολμάτη Αικατερίνη, Καλτσά Γιαννούλα
Φοιτήτριες Τμήματος Νοσηλευτικής, Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδος, Θεσσαλονίκη


